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Wprowadzenie

Tom Literatura pigkna i medycyna, obejmujacy okres od renesansu
do wspélczesnosci, jest monografig opracowang przez literaturoznaw-
céw z réznych osrodkéw akademickich w Polsce. Przeznaczony jest
nie tylko dla badaczy literatury, ale w pierwszym rzedzie dla czytelni-
kéw, ktérych interesuja relacje miedzy literatura i medycyna, a wigc
nie tylko lekarzy, ale takze mitosnikéw literatury, historii, kultury czy
filozofii. Tak si¢ bowiem sktada, ze relacje literacko-medyczne sa bar-
dzo zlozone i nie daja si¢ sprowadzi¢ do utworéw poetyckich poswig-
conych chorobom czy tez powiesci, ktérych autorzy lub bohaterowie
sa lekarzami. I cho¢ przyklady takich odniesieni znajdziemy w naszym
tomie, jego problematyka jest znacznie szersza. Trzeba tez pamigtad,
ze trudno wyznaczy¢ granice miedzy literatura pickna a innymi jej ro-
dzajami, zwlaszcza ze do XVIII w. granice pomig¢dzy nimi byty bardzo
plynne.

Lekarze byli bohaterami utworéw literackich, ale realizowali si¢
réwniez jako pisarze. Kilka tekstéw poswiecilismy takim postaciom.
Pierwsza z opisanych w naszym tomie to bohater artykutu Fabio Bonie-
go Francesco Pona, lekarz-pisarz w XVII-wiecznej Italii, autor utwordw,
kedre dzi§ z trudem zaliczylibysmy do literatury pigknej. Jego La ma-
schera iatropolitica jest swoista humoreska medyczno-literacka, w ktd-
rej opisywana jest walka o wladz¢ nad organizmem miedzy Mézgiem
a Sercem. W 1 Gran Contagio di Verona autor opowiada o swojej stuz-
bie lekarza w Weronie podczas epidemii dzumy w roku 1630. Kolejny
dawny lekarz-pisarz to Christian Heinrich Erndtel, nadworny medyk
kréla Augusta IIT Sasa. Pisze o nim Barbara Milewska-Wazbinska.
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To znéw nie tyle literat w dzisiejszym rozumieniu tego stowa, ale twér-
ca fascynujacej, taciniskiej ksiegi zatytulowanej Warszawa objasniona
od strony natury, czyli traktat o powietrzu, wodach, miejscach i miesz-
karicach Warszawy, ich zwyczajach i chorobach. Ostatni jej rozdziat, za-
wierajacy szczegdlowe oméwienie choréb wraz z metodami leczenia,
jest dziennikiem praktyki lekarskiej, jakg autor odbyl w Warszawie
w roku 1720. Wreszcie — $lascy pisarze-lekarze z XVI i XVII w., boha-
terowie artykutu Beaty Gaj. To takze nie sg tworcy literatury picknej
w dzisiejszym rozumieniu tego pojecia. Jak stusznie podkresla autor-
ka: ,,Wyksztalcenie retoryczno-literackie uznane zostato za uniwersal-
ny warunek uczestnictwa w kulturze takze w okresie narodzin medy-
cyny nowozytnej, a zatem na przetomie XVI i XVII w. Pamigta¢ nadal
nalezy, ze reguly retoryki, ktére dominowaty w catym pismiennictwie
taciriskim na przestrzeni wiekéw, $cisle wiazac cele dydaktyczne z po-
znawczymi, estetycznymi i emotywnymi, nie pozwalaja na podziat
powstatych wéwczas tekstéw wedtug zasad obowiazujacych wspétcze-
$nie”. Niemniej jednak warto zapozna¢ si¢ z twérczoscia piszacych po
tacinie pisarzy-lekarzy wspomnianej epoki. Petne ciekawych spostrze-
zen sa nie tylko ich poradniki medyczne, w ktérych wida¢ np. nowo-
czesne jak na owe czasy spojrzenie na rolg kobiet, ale i wiersze, w kt6-
rych wskazywano na rol¢ medycyny, w interesujacy sposéb faczac naj-
nowsze na owe czasy osiagniecia naukowe z gltebokim przywiazaniem
do tradycji antycznej.

Pisarze-lekarze to oczywiscie zjawisko czgste takze w epoce naj-
nowszej. W tomie znajduja si¢ artykuly poswigcone trzem takim po-
staciom: Teodorowi Tripplinowi, Michaitowi Buthakowowi i Andrze-
jowi Szczeklikowi. Trudno o réwnie odmienne trzy postaci, ktére
taczy whasciwie tylko to, ze byli z zawodu lekarzami i jednoczesnie
tworzyli literature. Teodor Tripplin, bohater artykutu Eweliny Grze-
dy, to autor poczytnych powiesci podrézniczych, a fenomen jego pi-
sarstwa ,,polegal na udatnym laczeniu wiedzy i doswiadczenia dobrze
wyksztalconego lekarza praktyka z osobliwym talentem, sprawnym
warsztatem literackim i oryginalng wyobraznig artystyczng’.
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Bohatera artykutu Alicji Wolodzko-Butkiewicz Profesja lekarza
w zyciu i tworczosci Michaita Buthakowa nie trzeba osobno przedsta-
wiaé. Autorka w fascynujacy sposéb kresli sylwetke pisarza od strony
prawie zupelnie u nas nieznanej, podkreslajac, ze ,,profesja lekarza wy-
warta ogromny wplyw na twérczo$¢ Buthakowa, na wskro$ autobio-
graficzng’. Kolejny lekarz-pisarz to znany krakowski profesor medycy-
ny, Andrzej Szczeklik. W poswigconym mu eseju Wlodzimierz Szturc
pisze, ze pragnie ,zbada¢ stosunek Andrzeja Szczeklika do mitéw i od-
nalez¢ figury takiej interpretacji, ktéra pozwala traktowac je jako opo-
wiesci o odzyskiwaniu zdrowia, odrodzeniu zycia, czyli odszukiwaniu
harmonii, ktéra ocala”. Jest to wigc esej o twérczosci Szczeklika jako
nowym czytaniu mitdéw, a autor dowodzi, ze w swoich dzietach profe-
sor ,,utworzyl i wyodrebnil swoista konstelacje poje¢ z dziedziny mi-
tologii i filozofii egzystencjalnej, konstelacj¢ oparta na dawnej greckiej
nauce o wyzwoleniu z cierpienia: anagnorisis (rozpoznanie) — gnosis
(uswiadomienie) — katharsis (oczyszczenie). Pojecia te, bedace funda-
mentem opisu istoty pracy lekarza, ale stanowiace przeciez podstawe
kazdego waznego, ocalajacego zycie i honor cztowieka, wyzwania, sta-
nowig klucz do zagadnienia znaczenia mitéw helleriskich, w ich kla-
sycznej, obecnej od wickéw w Europie, postaci”.

Bohaterem artykutu Jerzego Kocha Morfinista, znachor, badacz
czy piewca melancholii, albo Eugéne N. Marais o depresji hesperyjskiej
i organicznej jednosci termitiery nie jest lekarz, ale ,popularyzator wie-
dzy, badacz-samouk, naukowiec-amator, terapeuta bez lekarskiego
dyplomu, hipnotyzer”, czyli kto$ bliski profesji medycznej i wszech-
stronnie utalentowany, ,ktéry jako jeden z pierwszych tworzyt w je-
zyku afrikaans wysokiego lotu liryke przyrody [...] a wérdd transwal-
skich Buréw uchodzit za »doktora-cudotwérce« (Wonderdokter). Jest
on autorem oryginalnej hipotezy, traktujacej kopiec termitéw jako je-
den organizm o wyspecjalizowanych organach”. Jako twérca koncep-
¢ji tzw. depresji hesperyjskiej ,,objawy depresji i melancholii Marais
obserwowat nie tylko u cztowieka, ale takze u matp czlekoksztattnych,
ktére przez wiele lat badal”. Zdaniem autora artykutu ,,obie koncep-
¢je zastuguja na analiz¢ nie tylko jako nowatorskie podéwezas, wreez
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transdyscyplinarne pomysly naukowe, ale takze jako bezposrednie im-
pulsy, by inaczej uprawia¢ literatur¢ i na nowo organizowa¢ wlasna
tworczos$¢ prozatorsky’.

Lekarze byli tez oczywiscie bohaterami literackimi. Tym, kt6rzy
pojawili si¢ w tym charakterze w literaturze drugiej potowy XIX w.,
poswiecita swéj artykul Agata Zalewska. Literatura polska po 1863
r. obfituje w postacie lekarzy jako bohateréw artystycznych. Niemal
w kazdej powiesci i w wigkszosci opowiadani z tamtego okresu poja-
wia si¢ lekarz, ktéry wystgpuje albo na prawach samodzielnego bo-
hatera literackiego drugiego lub dalszego planu, albo — przy braku
fizycznej obecnosci w $wiecie przedstawionym — jest przywotywany
przez innych bohateréw jako istniejaca w ich $wiecie (przywotywany
w sytuacji pogorszenia stanu zdrowia czy choroby). Autorka przedsta-
wia postacie z dziet Bolestawa Prusa, Stefana Zeromskiego i Wactawa
Berenta.

Osobne miejsce w tomie zajmuje artykul Tomasza Wéjcika, kt6-
ry przedmiotem swojej analizy uczynit ,wielorakie i zlozone relacje
poezji Zbigniewa Herberta ze $wiatem medycyny”, koncentrujac si¢
na takich zagadnieniach, jak odwotania do historii tej dziedziny; uzy-
cie figur stylu czerpanych z jej obszaru; projeke egzystencjalny i episte-
mologiczny konstruowany wokét poje¢ ,ciata” i ,,duszy” oraz ich wza-
jemnej relacji; zapis somatycznego doswiadczenia choroby i staro$ci
(w kontekscie biografii poety). Jak wyjasnia autor, uzyta w tytule arty-
kutu formuta ,lekcja Kartezjusza” ,,oznacza, ze — przynajmniej w dzie-
dzinie problematyki medycznej — Zbigniew Herbert réwnoczesnie jest
uczniem francuskiego filozofa i nauczycielem jego mysli”.

W tomie po$wigconym zwigzkom literatury i medycyny obok le-
karzy musza si¢ oczywiscie pojawi¢ pacjenci i choroby. Ten watek na-
szych rozwazan rozpoczyna Malgorzata Grzegorzewska artykutem
poswigconym cierpieniu i chorobie w twérczosci angielskiego poety
metafizycznego, Johna Donne’a. Autorka pisze: ,Doznania, ktérych
doswiadczamy w bélu i chorobie, nie daja si¢ uja¢ w stowa. Bezsilna
wobec nich pozostaje nawet poezja. W szczegdlny sposéb odkrywa te
kenoz¢ stowa Vivian Bearing, bohaterka filmu Dowcip (ang. tytuk:
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Wit, 2001, rez. Mike Nichols), ktérego fabuta, oparta na sztuce Mar-
garet Edson, konfrontuje wysmakowane sofizmaty mistrza angielskiej
poezji metafizycznej, Johna Donne’a z historig $miertelnej choroby”.
Odwotanie do tego filmu jest w artykule wstgpem do analiz poezji
przywotanego poety, prowadzonych na pograniczu literaturoznaw-
stwa, filozofii i teologii, ukazujacych w jak subtelny sposéb poezja po-
trafi méwic o chorobie, cierpieniu i §mierci.

Réwniez w kregu literatury angielskiej pozostaje artykut Jacka
Wisniewskiego Rados¢, szat i rozpacz: szaleristwo romantycznych po-
etéw. Mowa w nim o ,szalonych poetach” z kodca XVIII w. (wizjo-
nerstwo Williama Blake’a, choroba psychiczna Williama Cowpera,
samobdjstwo Thomasa Chattertona). Dalej autor przedstawia pogla-
dy wspélczesnych teoretykéw na temat relacji pomiedzy szaledstwem
a kreatywnoscig artystéw. Potem omawia szaleristwo jako motyw li-
teracki w twoérczosci Wordswortha, Coleridge’a i Mary Shelley, by
przej$¢ do gléwnego tematu artykutu, jakim jest zycie i twérczo$é ro-
mantycznego poety Johna Clare’a, jednego z mniej znanych romanty-
kéw angielskich drugiego pokolenia, ktdry spedzit ponad ¢wier¢ wie-
ku, od roku 1837 do $mierci w 1864 r., w zakladach dla umystowo
chorych.

Maciej Ganczar artykutem Aspekty: medyczne i rewolucyjne w dra-
macie Woyzeck Georga Biichnera przenosi nas do kregu literatury nie-
mieckojezycznej. Przybliza on sylwetke niedoszlego — przedwczesnie
zmarlego — medyka, przyrodnika, ale i zdeklarowanego rewolucjonisty
Georga Biichnera, ktéry w swojej tworczosci literackiej obficie czerpat
z do$wiadczen medycznych swojego ojca lekarza, z wlasnej lektury na-
ukowych periodykéw medycznych, doswiadczen ze studiéw medycz-
nych i przyrodniczych czy wreszcie kontaktdw z uciskanymi ludzmi
niskiego stanu. Zwiericzeniem tych doswiadczen staje si¢ niedokon-
czony, cho¢ najdojrzalszy, wspomniany w tytule dramat Biichnera,
ktérego analizie, ze szczegdlnym uwzglednieniem aspektu medyczne-
go i rewolucyjnego, poswigcona jest druga czes¢ artykutu.

W zbiorze tez s artykuly poswigcone catemu spektrum choréb.
Umieszczony we wstepnej czgéci tomu tekst Radostawa Grzeskowia-
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ka koncentruje si¢ na biograficznych, medycznych, kulturowych i lite-
rackich kontekstach wiersza barokowego poety Hieronima Morsztyna
Duworska choroba bgdacego — jak ujat to autor —,swoistym bedekerem
po krakowskich i podkrakowskich cyrulikach oraz ich metodach le-
czenia syfilisu”.

Monika Ladon poswiecita swoéj artykul Kobiecos¢ w lustrze nowo-
tworu dziennikowi bedacemu $wiadectwem choroby nowotworowe;j:
Wojne szatan splodzit. Zapiski 1939—1945 Marii Pawlikowskiej-Jasno-
rzewskiej. Odwotujac si¢ do slynnego eseju Susan Sontag Choroba
jako metafora, autorka $ledzi sposéb oswajania walki z nowotworem,
wykazujac, ze lektura zapiséw pisarki z czasu choroby pozwala od-
powiedzie¢ na pytania ,,0 kobiecg tozsamos¢ w obliczu narastajacego
cierpienia, o kulturowe i symboliczne znaczenie amputowanych czgsci
ciata, o miejsce do$wiadczent macierzyniskich i seksualnych w choro-
bowym zapisie, wreszcie o obecno$é¢ metafizycznej podpory dla zde-
gradowanego ciata”.

W artykule Jakiej wiedzy o chorobie Alzheimera dostarcza literatu-
ra pigkna? Hanna Serkowska analizuje kilka wybranych najnowszych
powieéci i opowiadari (niemieckich, amerykanskich, austriackich,
wloskich), poswigconych temu schorzeniu, nalezacych do kategorii
non-fiction (z elementami kroniki, dziennika, wspomnier, reportazu)
i wykazuje, ze ,takie prawdziwosciowe narracje dostarczy¢é moga wie-
dzy szczegblnie cennej z tego wzgledu, ze jednostkowe;j [...] Nie sta-
tystyka, skutki/skuteczno$¢ stosowanej na wybranej populacji terapii,
lecz przezywanie choroby z perspektywy pacjenta i bliskich sa podsta-
wowg trescig tych opowiesci, dostarczajac wiedzy jednostkowej wia-
$nie, czyli takiej, ktdrej tradycyjna medycyna nie poszukiwata”.

Anna Janus-Sitarz, odwolujac si¢ do dziel m.in. Jerzego Pilcha,
Jacka Dehnela, Mariusza Sieniewicza, pisze o sposobach literackiego
oswajania choroby Parkinsona: ujarzmianiu przez $miech, oswajaniu
poprzez nazywanie, wykorzystywaniu choroby jako tematu literackie-
go do kreowania stawy literackiej oraz do zrozumienia sensu cierpie-
nia i sposobu radzenia sobie ze strachem i bezradnoscia.
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Odwotujac si¢ do wspomnianego juz eseju Susan Sontag, autorzy
artykutu Choroba jako metafora: konceptualizacje i konteksty, Malgo-
rzata Sugiera i Mateusz Borowski, przygladaja si¢ ,,samej chorobie
jako metaforze, zaleznej od historycznie zmiennych koncepcji ludz-
kiego ciala, definicji zdrowia i choroby, normy i patologii”. Przedmio-
tem analizy sa dwa wspélczesne dzieta literackie — powies¢ historyczna
Medicus Noaha Gordona oraz powies¢ science fiction Die Abschaffung
der Arten Dietmara Datha. Autorzy ujmuja problem metaforycznosci
choroby w kontekscie relacji cztowieka ze $wiatem zwierzat i pytan
o ,granicg mi¢dzy patologia a biologiczng zmiennoscia czy réznorod-
noscig’.

W artykule ,,Szalejgcy morbus” nowoczesnosci. O chorobach poza
prawami i taksonomiq medyczng (wokdt Dziata Garrenéw Sdndora
Madraiego) Ireneusz Gielata stara si¢ odpowiedzie¢ na pytanie ,,czym
jest nowoczesno$¢ i czy mozna ja wyrazié za pomocg metafor odnosza-
cych si¢ do choréb”. Szalejacy morbus, choroba, na ktéra zapada bo-
hater powiesci i cale miasto ,umyka kartezjariskiemu rozumowi i nie
daje si¢ zaklasyfikowaé w jakiejkolwiek taksonomii medycznej [...].
Rodzi si¢ wraz z nowoczesnoscia, ale nie ma dla niej miejsca w zadnej
»nowoczesnej klinice« (w rozumieniu M. Foucaulta i jego Narodzin
kliniki). »Szalejacy morbus« [...] staje si¢ objawem choroby z... uno-
woczeénienia, a caly cykl powiesciowy Mdraiego jedng z najgltebszych
(i najbolesniejszych) »diagnoz« czaséw nowoczesnych, diagnoz wyra-
zonych za pomoca pojemnej metafory chorujacych ludzi i miast”.

Jak wida¢ z powyzszego przegladu, zwiazki migdzy literatura pigk-
ng a medycyng sg wielorakie, skomplikowane, inspirujace i nie moz-
na ich sprowadza¢ jedynie do oméwienia tworczosci pisarzy, ktdrzy
byli takze lekarzami, oraz problematyki medycznej wystgpujacej w ich
utworach. Opublikowane w naszym tomie artykuly pokazuja, ze sie¢
relacji literacko-medycznych jest o wiele bardziej ztozona, a nasza pro-
pozycja stanowi tylko niepelna, ale — jak sadzimy — interesujaca prébe
ukazania czytelnikom wybranych zagadnieni z kregu relagji literatury
picknej i medycyny.

13
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Niniejszy tom sklada si¢ z tekstéw, ktére zostaly przygotowane
na podstawie wybranych referatéw wygloszonych podczas konferen-
cji naukowej Literatura pigkna i medycyna, zorganizowanej przez nizej
podpisanych, w dniach 13-14 listopada 2014 r. pod patronatem na-
szych Wydzialéw, czyli Wydziatu ,Artes Liberales” Uniwersytetu War-
szawskiego oraz I Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersyte-
tu Medycznego. Dzi¢ckujemy Jego Magnificencji Rektorowi WUM,
prof. dr. hab. Markowi Krawczykowi, oraz dziekanom obu Wydzia-
téw, prof. dr. hab. Jerzemu Axerowi i prof. dr. hab. Mirostawowi Wiel-
gosiowi, bo dzigki ich zgodzie i zaufaniu bylo mozliwe zorganizowanie
na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym tak nietypowej, wspélnej
konferencji, ktéra stanowila — jak widzimy juz teraz — tylko pierwszy
etap dobrej wspdlpracy obu naszych srodowisk — humanistycznego
i medycznego.

Maciej Ganczar

Piotr Wilczek



